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りんごでお腹
なか

いっぱいにした後
あと

、 

元善光寺
もとぜんこうじ

へお参
まい

り 

に行
い

きました。暗闇
くらやみ

 

の中
なか

、手探
て さ ぐ

りで名物
めいぶつ

 

の「お戒壇
かいだん

巡
めぐ

り」。 

本当
ほんとう

に真
ま

っ暗
くら

で手
て

 

を繋
つな

ぎながら、巡
めぐ

り 

ました。 

11月
が つ

17日
に ち

:交流会
こうりゅうかい

･りんご狩
が

り 

こ とし ねが 
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12月
が つ

12日
に ち

:ケー･シップ様
さ ま

 

29周年
しゅうねん

祝
い わ

いのケーキ 

 

12月
が つ

27日
に ち

:お楽
た の

しみ会
か い

 
年末
ねんまつ

の一日
いちにち

、卒業生
そつぎょうせい

も集
あつ

まって、カ

ードゲームや卓球
たっきゅう

、映画
え い が

などで一日
いちにち

過
す

ごし、旧交
きゅうこう

を 温
あたた

めリフレッシュ。 

 

また二人
ふ た り

、 新
あたら

しい道
みち

を歩
あゆ

み始
はじ

めました。 

叶
かな

えたいこと、欲
ほ

しいもの、一歩
い っ ぽ

ずつ進
すす

んで手
て

にして欲
ほ

しいと願
ねが

っています。 

 

お向
む

かいにあるケー･シップ様
さま

からとて

も美味
お い

しいケーキを沢山
たくさん

頂
いただ

きました。29

周年
しゅうねん

おめでとうございます。 

尾
お

花
ばな

さん 

初
はじ

めまして。今年
こ と し

の１

月
がつ

から一緒
いっしょ

に 働
はたら

いて

いる、中村
なかむら

雄大
ゆうだい

です。

これから経験
けいけん

を積
つ

み

重
かさ

ね、一緒
いっしょ

に成長
せいちょう

して

いけるよう頑張
が ん ば

って

いきますので、どうぞ

宜
よろ

しくお願
ねが

いします。 

新
しん

スタッフ挨拶
あいさつ

 

 

中村
なかむら

雄大
ゆうだい

さん 

11月
が つ

29日
に ち

:尾
お

花
ば な

さん､増
ま す

井
い

さんを送
お く

り励
は げ

ます会
か い

 

12月
が つ

25日
に ち

:大豊
た い ほ う

工業
こうぎょう

様
さ ま

･成
せ い

人
じ ん

の祝
い わ

いと 

迎春
げいしゅん

盆栽
ぼ ん さ い

の受贈
じ ゅ ぞ う

 大豊
たいほう

工業
こうぎょう

様
さま

から、今年
こ と し

も 

成人
せいじん

の祝
いわ

いと迎春
げいしゅん

盆栽
ぼんさい

をいただきました。 

毎年
まいとし

、ありがとうございます。 

大豊
たいほう

工業
こうぎょう

様
さま

の益々
ますます

のご発展
はってん

を祈
いの

ります。 

12月
が つ

27日
に ち

:忘年会
ぼ う ね ん か い

 

みんなで３種類
しゅるい

の鍋
なべ

(カレー、キムチ、もつ)を作
づく

り、

お寿司
す し

と一緒
いっしょ

に 頂
いただ

きました。 

栄養
えいよう

いっぱい、お腹
なか

いっぱい！ 

増
ます

井
い

さん 

ステキな 

盆栽
ぼんさい

です!! 
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11月
がつ

6 日
む い か

,8 日
よ う か

,12日
にち

,19日
にち

,21日
にち

,22日
にち

, 

12月
がつ

4 日
よ っ か

,5 日
い つ か

,6 日
む い か

:ランチ・グループ･誕生者
たんじょうしゃ

外出
がいしゅつ

など(3P) 

11月
がつ

17日
にち

:交流会
こうりゅうかい

・りんご狩
が

り(表紙
ひょうし

)  12月
がつ

27日
にち

:忘年会
ぼうねんかい

(2P) 

実習
じっしゅう

･体験
たいけん

  三好
み よ し

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

高等部
こ う と う ぶ

 10月
がつ

28日
にち

-11月
がつ

8 日
よ う か

: 3年生
ねんせい

 楠本
くすもと

 将樹
ま さ き

さん 

11月
がつ

4 日
よ っ か

,12月
がつ

9 日
ここのか

-12日
にち

:愛
あい

教
きょう

大付属
だ い ふ ぞ く

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

3年生
ねんせい

 武
む

藤
とう

 弘
ひろ

夢
む

さん 

12月
がつ

2 日
ふ つ か

:名古屋
な ご や

情報
じょうほう

専門
せんもん

学校
がっこう

2年生
ねんせい

 近藤
こんどう

 匠馬
た く ま

さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月
がつ

10 日
と お か

:就 職
しゅうしょく

面接会
めんせつかい

(刈谷
か り や

) 27日
にち

:余暇
よ か

活動
かつどう

 冬
ふゆ

のお楽
たの

しみ会
かい

(2P) 

活
動

か
つ
ど
う

・
行
事

ぎ
ょ
う
じ

報
告

ほ
う
こ
く 

 

（
デ
イ
） 

 

（
ジ
ョ
ブ
） 
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（
合
同

ご
う
ど
う

） 

 

11月
がつ

13日
にち

,27日
にち

,12月
がつ

25日
にち

:おぐろ体操
たいそう

エクササイズ  12月
がつ

17日
にち

:消防
しょうぼう

点検
てんけん

  

20 日
は つ か

:大豊
たいほう

工業
こうぎょう

様
さま

新成人
しんせいじん

を祝
いわ

う会
かい

･成人
せいじん

の祝
いわ

い 

スタッフ会議
か い ぎ

:11月
がつ

27日
にち

,12月
がつ

18日
にち

 

研修
けんしゅう

:ストレスチェック実施者
じ っ し し ゃ

養成
ようせい

研修
けんしゅう

(榊原
さかきばら

):11月
がつ

18日
にち

,19日
にち

 

 障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

研修会
けんしゅうかい

「てんかんについて」(深谷
ふ か や

):11月
がつ

20 日
は つ か

 

その他
た

:事業所
じぎょうしょ

情報
じょうほう

交換会
こうかんかい

(川合
か わ い

):11月
がつ

20 日
は つ か

 福祉
ふ く し

の仲間
な か ま

交流会
こうりゅうかい

(川合
か わ い

):23日
にち

 

ハートフルネット中部
ちゅうぶ

(川合
か わ い

):25日
にち

  

若
わか

サポ「保護者
ほ ご し ゃ

勉強会
べんきょうかい

(働
はたら

けるまでのステップアップについて)」講師
こ う し

(川合
か わ い

):12月
がつ

21日
にち
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寄贈品
き ぞ う ひ ん

・寄付
き ふ

金
きん

  12月
がつ

31日
にち

現在
げんざい

 

・アルミ缶
かん

多数
た す う

： （売却
ばいきゃく

益
えき

 11月
がつ

＝11,440円
えん

：260kg 12月
がつ

＝10,560円
えん

：240ｋｇ） 

大豊
たいほう

工業
こうぎょう

㈱
かぶ

様
さま

、日本
にっぽん

ガスケット㈱
かぶ

様
さま

、西村
にしむら

クリーニング店
てん

様
さま

、たち商店
しょうてん

様
さま

、松
まつ

寿司
ず し

様
さま

、中部
ちゅうぶ

高熱
こうねつ

工業㈱
こうぎょうかぶ

様
さま

、 

オアシス緑ヶ丘
みどりがおか

様
さま

、㈱
かぶ

寿
ことぶき

自動車
じ ど う し ゃ

鈑
ばん

金
きん

様
さま

、シロキ寮
りょう

様
さま

、大矢
お お や

建設㈱
けんせつかぶ

様
さま

、栄
さかえ

工芸社
こうげいしゃ

様
さま

、㈲古川
ゆうふるかわ

研磨
け ん ま

様
さま

、 

豊田
と よ た

ガーデン㈱
かぶ

様
さま

、ミニストップ山
やま

ノ手店
の て て ん

様
さま

、㈱
かぶ

みどり造園
ぞうえん

様
さま

、ホテル松風
まつかぜ

様
さま

、岩月
いわつき

工業所
こうぎょうしょ

㈱様
かぶさま

、 

坂部
さ か べ

電気
で ん き

設備
せ つ び

様
さま

、㈲
ゆう

エイコウ工業
こうぎょう

様
さま

、㈱
かぶ

ヤマイチ様
さま

、リックス㈱
かぶ

様
さま

、岩崎
いわさき

工業
こうぎょう

様
さま

、㈱
かぶ

ムツミ建
けん

設
せつ

様
さま

、 

ビジネスホテル豊田
と よ た

ビラージ様
さま

、大和
だ い わ

ハウス工業
こうぎょう

㈱
かぶ

様
さま

、佐藤
さ と う

工業㈱
こうぎょうかぶ

様
さま

、㈱柴田
か ぶ し ば た

工業
こうぎょう

様
さま

、大昭
だいしょう

産業㈱
さんぎょうかぶ

様
さま

 

その他
た

 使用
し よ う

済
ず

み印刷用
いんさつよう

アルミ板
いた

（218kg）：トヨタループス株式
かぶしき

会社
がいしゃ

様
さま

  ほか、たくさんの方々
かたがた

から 

 

【
発
行
所
】
東
海
身
体
障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会 

名
古
屋
市
中
区
丸
の
内
三‐

六‐

四
三 

み
こ
こ
ろ
セ
ン
タ
ー
４
Ｆ 

定
価 

一
部 

百
円 

 
「コブクロ」が歌

うた

にしていますが、この星
ほし

からの 光
ひかり

が地球
ちきゅう

に届
とど

くまで 500～

700年
ねん

ほどかかります。だとすると、今
いま

見
み

えるこの星
ほし

の 光
ひかり

は室町
むろまち

時代
じ だ い

の 姿
すがた

な

のです。こんな大
おお

きな星
ほし

の最
さい

期
ご

は 超
ちょう

新
しん

星
せい

爆
ばく

発
はつ

（過去
か こ

の記録
き ろ く

では 1054年
ねん

、1604

年
ねん

）です。もしそれが起
お

きたなら、今
いま

、日暮
ひ ぐ

れの西空
にしぞら

に 輝
かがや

くひときわ明
あか

るい

金星
きんせい

の 600倍
ばい

以上
いじょう

も明
あか

るくなり、昼間
ひ る ま

でも見
み

られるそうです。ネットでも、

かなり話題
わ だ い

になっていますが、天文
てんもん

ファンはわくわくして、毎晩
まいばん

夜空
よ ぞ ら

を 

 

遅
おそ

くなりましたが、明
あ

けましておめでとうございます。 

今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

いきなりですが、仕事
し ご と

を終
お

えて帰
かえ

るときには、もう空
そら

は暗
くら

いので、星
ほし

を見上
み あ

げ

ています。しかし、お気
き

づきの方
かた

も居
い

るかと思
おも

いますが、昨年
さくねん

の秋
あき

頃
ごろ

から、夜空
よ ぞ ら

では

おかしな事
こと

が起
お

きています。最
もっと

も見
み

つけやすいと言
い

われている冬
ふゆ

の星座
せ い ざ

「オリオン座
ざ

」

の一番
いちばん

明
あか

るい星
ほし

、ベテルギウスが、明
あか

るくないのです。この星
ほし

は質量
しつりょう

が太陽
たいよう

の 10～

20倍
ばい

ほど、その分
ぶん

、活動
かつどう

が激
はげ

しく、もう年老
と し お

いて、ぶくぶくに膨
ふく

らみ大
おお

きさは太陽
たいよう

の

1,000倍
ばい

近
ちか

くになり、もし太陽
たいよう

の位置
い ち

にあったなら、地球
ちきゅう

や火星
か せ い

は飲
の

み込
こ

まれ、その大
おお

きさは木星
もくせい

のあたりまで達
たっ

するそうです。もともと変光星
へんこうせい

と言
い

われ、明
あか

るさが定期的
て い き て き

に

変
か

わる星
ほし

なのですが、過去
か こ

の観測
かんそく

データとは程度
て い ど

が違
ちが

うようです。12年
ねん

以上
いじょう

も前
まえ

に 

 

見上
み あ

げていることでしょう。しかし、近
ちか

いうちにそれが見
み

られるのか、また明
あか

る

くなり何事
なにごと

も起
お

きないのか分
わ

かりません。例年
れいねん

と比
くら

べたらそれほど寒
さむ

くはない 

し、久
ひさ

しぶりに天体
てんたい

望遠鏡
ぼうえんきょう

を出
だ

して、夜空
よ ぞ ら

に思
おも

いを馳
は

せてみようかと思
おも

ってい

ます。オリオン座
ざ

のベテルギウス、注目
ちゅうもく

です。もしも超新星
ちょうしんせい

爆発
ばくはつ

が、こんなに

近
ちか

くで起
お

きるのが見
み

られたなら、星
ほし

好
ず

きとしては、思
おも

い残
のこ

すことは無
な

くなって

しまいそうです。 
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ホームページは          で コスモスとよた 検索  

し えん 

ありがとうございました。 

Mail midori0023@nifty.com 

Tel 0565-74-0023 Fax 0565-74-0027 

〒471-0838 豊田市
と よ た し

緑ヶ丘
みどりがおか

7-61 

 

川合
か わ い

 信吾
し ん ご

 

障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

 

 
みどりがおかコスモス

〒 471-0838  豊田市
と よ た し

緑ヶ丘
みどりがおか

7-61 

りがおかコスモス  

編集
へんしゅう

責任者
せきにんしゃ

・連絡先
れんらくさき

 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

    

    

    

    

    

    

  特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 施
設
長
の
独
り
言 

 

し
せ
つ
ち
ょ
う 

 
 

ひ
と 

 

ご
と 

 

オリオン座
ざ

 

ベテルギウス 

超新星
ちょうしんせい

爆発
ばくはつ

 

 

 

見
み

たい！ 

 

 


