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お弁当
べんとう

の中
なか

身
み

はポテトチップス

の 袋
ふくろ

に 卵
たまご

を入
い

れ、茹
ゆ

でて作
つく

る 

オムレツ、ほうれん草
そう

の和
あ

え物
もの

、 

野
や

菜
さい

の肉
にく

巻
ま

き、ポテトサラダ、 

ミニトマト、一口
ひとくち

ゼリーなど 

盛
も

りだくさん。 

桜
さくら

きれい 

だったよ!! 

お弁当
べん と う

、すっごく 

美味
お い

しかったよ 

沢山
た く さ ん

野菜
や さ い

を 

切
き

ったよ 

シャボン玉
だま

 

楽
たの

しかったよ 

一人分
ひ と り ぶ ん

の 

お弁当
べん と う

!! 

みんなでサッカー 

楽
たの

しかったよ!! 

4月
が つ

2 日
ふ つ か

 

みんなで作
つく

りました。美味
お い

しかった！ 

↑山
やま

之
の

手
て

公
こう

園
えん

に行
い

きました 



昭和 54年 8月 1日 第三種郵便物承認 

AJUコスモス月 5号 2021年 5月 18日(毎週火曜日発行)増刊 AJU通巻 14185号 第三種郵便物承認 

   

3月
がつ

9 日
ここのか

,12日
にち

,15日
にち

,16日
にち

,4月
がつ

19日
にち

,20 日
は つ か

,22日
にち

, 2 4 日
にじゅうよっか

:ランチ外出
がいしゅつ

(3P) 

3月
がつ

22日
にち

,26日
にち

,30日
にち

:健康
けんこう

診断
しんだん

  4月
がつ

2 日
ふ つ か

:親睦会
しんぼくかい

（調理
ちょうり

実習
じっしゅう

・お花見
は な み

）(表紙
ひょうし

) 
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4月
がつ

1 日
ついたち

より、一緒
いっしょ

 

にお仕
し

事
ごと

をさせてい

ただくことになりま

した。「毎
まい

日
にち

楽
たの

しく、

元
げん

気
き

に」をモットーに

頑
がん

張
ば

ります。声
こえ

を掛
か

け

合
あ

いましょう。 
和田
わ だ

 邦
くに

康
やす

さん 

新
しん

スタッフ挨拶
あいさつ

 

 

ありがとうございました。 

令
れい

和
わ

3年度
ね ん ど

ご入会
にゅうかい

いただいた賛助
さんじょ

会員
かいいん

の皆様
みなさま

  4月
がつ

30日
にち

現在
げんざい

20名
めい

様
さま

  

他
ほか

匿名
とくめい

希望
き ぼ う

5名
めい

様
さま

 

株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

 池
いけ

田
だ

事
じ

務
む

器
き

様
さま

、猪俣
いのまた

 由
よし

明
あき

様
さま

、倉
くら

知
ち

 晃
あきら

様
さま

、恵美
え み

 博子
ひ ろ こ

様
さま

、加
か

藤
とう

 大
だい

地
ち

様
さま

、角
かく

田
た

 シズカ様
さま

 

Ｋ
けー

． Ｔ
てぃー

．様
さま

、河
かわ

田
だ

 順
じゅん

二
じ

様
さま

、竹内
たけうち

 雄
ゆう

介
すけ

様
さま

、鈴
すず

木
き

 幸
さち

代
よ

様
さま

、松
まつ

倉
くら

 都
さと

三
み

様
さま

、加
か

藤
とう

 勝
まさ

美
み

様
さま

、 

古
こ

淵
ぶち

 高
たか

泰
やす

様
さま

、(有
ゆう

)安
あん

藤
どう

薬
やっ

局
きょく

様
さま

、大
おお

沢
さわ

 達
たつ

己
み

様
さま

 

 

3月
が つ

24 日
にじゅうよっか

:お花
は な

見
み

会
か い

 

お弁当
べんとう

を作
つく

って、丸
まる

山
やま

公
こう

園
えん

へ。今
こ

年
とし

は

桜
さくら

が早
はや

めに咲
さき

き始
はじ

め、ちょうど満開
まんかい

！

天
てん

気
き

も良
よ

くて、絶好
ぜっこう

のお花
はな

見
み

日
び

和
より

に 

なりました。 

4月
が つ

30日
に ち

:調理
ち ょ う り

実習
じっしゅう

 

3月
がつ

10 日
と お か

,17日
にち

,4月
がつ

10 日
と お か

,1 4 日
じゅうよっか

:おぐろ体操
たいそう

エクササイズ(3P) 

（
合
同

ご
う
ど
う

） 

 

（
デ
イ
） 

 

活
動

か
つ
ど
う

・
行
事

ぎ
ょ
う
じ

報
告

ほ
う
こ
く 

 

スタッフ会議
か い ぎ

:3月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

,4月
がつ

21日
にち

  意
い

思
し

疎
そ

通
つう

支
し

援
えん

者
しゃ

研修
けんしゅう

会(川合
か わ い

):3月
がつ

13日
にち

 

トヨタ自
じ

動
どう

車
しゃ

(株
かぶ

)・ 聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

がい者
しゃ

の 障
しょう

害
がい

特
とく

性
せい

と配
はい

慮
りょ

講
こう

演
えん

(川合
か わ い

):3月
がつ

1 4 日
じゅうよっか

  

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

・全
ぜん

ブロックオリエンテーション:4月
がつ

22日
にち

 

トヨタ自
じ

動
どう

車
しゃ

(株
かぶ

)・ 聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

がい者
しゃ

への理
り

解
かい

と配
はい

慮
りょ

講
こう

演
えん

(川合
か わ い

):4月
がつ

26日
にち

  

（
ジ
ョ
ブ
） 

 

3月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

:お花
はな

見
み

(2P)   4月
がつ

30日
にち

:調
ちょう

理
り

実
じっ

習
しゅう

(2P) 

 

上手
じ ょ う ず

に出来
で き

たよ!! 

塩
しお

わかめを使
つか

って味
み

噌
そ

汁
しる

作
づく

り!! 

どうやって調理
ちょうり

したら良
い

いのか、頭
あたま

を悩
なや

ませました。ほかにも 卵
たまご

をそれ

ぞれ自
じ

由
ゆう

に 調
ちょう

理
り

し、麻
まー

婆
ぼー

豆
どう

腐
ふ

も作
つく

っ

て、ご飯
はん

を美
お

味
い

しくいただきました。 
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寄贈品
き ぞ う ひ ん

・寄付
き ふ

金
きん

  4月
がつ

30日
にち

現在
げんざい

 

・アルミ缶
かん

多数
た す う

： （売却
ばいきゃく

益
えき

 3月
がつ

＝27,478円
えん

：340kg 4月
がつ

＝31,592円
えん

：320ｋｇ） 

大豊
たいほう

工業
こうぎょう

㈱
かぶ

様
さま

、日本
にっぽん

ガスケット㈱
かぶ

様
さま

、西村
にしむら

クリーニング店
てん

様
さま

、たち商店
しょうてん

様
さま

、松
まつ

寿司
ず し

様
さま

、中部
ちゅうぶ

高熱
こうねつ

工業㈱
こうぎょうかぶ

様
さま

、 

オアシス緑ヶ丘
みどりがおか

様
さま

、㈱
かぶ

寿
ことぶき

自動車
じ ど う し ゃ

鈑
ばん

金
きん

様
さま

、シロキ寮
りょう

様
さま

、大矢
お お や

建設㈱
けんせつかぶ

様
さま

、栄
さかえ

工芸社
こうげいしゃ

様
さま

、㈲古川
ゆうふるかわ

研磨
け ん ま

様
さま

、 

豊田
と よ た

ガーデン㈱
かぶ

様
さま

、ミニストップ山
やま

ノ手店
の て て ん

様
さま

、㈱
かぶ

みどり造園
ぞうえん

様
さま

、ホテル松風
まつかぜ

様
さま

、岩月
いわつき

工業所
こうぎょうしょ

㈱様
かぶさま

、 

坂部
さ か べ

電気
で ん き

設備
せ つ び

様
さま

、㈲
ゆう

エイコウ工業
こうぎょう

様
さま

、㈱
かぶ

ヤマイチ様
さま

、リックス㈱
かぶ

様
さま

、岩崎
いわさき

工業
こうぎょう

様
さま

、㈱
かぶ

ムツミ建
けん

設
せつ

様
さま

、 

ビジネスホテル豊田
と よ た

ビラージ様
さま

、大和
だ い わ

ハウス工業
こうぎょう

㈱
かぶ

様
さま

、佐藤
さ と う

工業㈱
こうぎょうかぶ

様
さま

、㈱柴田
か ぶ し ば た

工業
こうぎょう

様
さま

、大昭
だいしょう

産業㈱
さんぎょうかぶ

様
さま

 

寄
き

贈
ぞう

品
ひん

･寄付
き ふ

金
きん

:岩田
い わ た

りんご園
えん

様
さま

：イチゴ パズル玩
がん

具
ぐ

:匿
とく

名
めい

希
き

望
ぼう

 

ありがとうございました。 

 

【
発
行
所
】
東
海
身
体
障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会 

名
古
屋
市
中
区
丸
の
内
三‐

六‐

四
三 

み
こ
こ
ろ
セ
ン
タ
ー
４
Ｆ 

定
価 

一
部 

百
円 

 

4 月も過
す

ぎ、すっかり日
ひ

も長
なが

くなりました。帰
かえ

りがけに夕
ゆう

焼
や

けは見
み

られますが、空
そら

は明
あか

るく、星
ほし

の 瞬
まばた

きは拝
おが

めません。通勤
つうきん

時
じ

、ふと気付
き づ

いたのですが、仕
し

事
ごと

場
ば

の近
ちか

くも含
ふく

め

て、この時期
じ き

にあちこちに麦
むぎ

畑
ばたけ

が見
み

られます。子
こ

供
ども

の頃
ころ

、学
がっ

校
こう

の授
じゅ

業
ぎょう

で、初
しょ

夏
か

から秋
あき

にかけては田
た

んぼに水
みず

を引
ひ

いて稲
いね

を育
そだ

て、晩
ばん

秋
しゅう

から春
はる

に掛
か

けては、水
みず

を抜
ぬ

いて麦
むぎ

を作
つく

る。これを二
に

毛
もう

作
さく

と言
い

うのだよと習
なら

い、当
とう

時
じ

はそれが普
ふ

通
つう

に見
み

られました。時
とき

には下
げ

校
こう

時
じ

にお 百
ひゃく

姓
しょう

さんから呼
よ

びかけられ、麦
むぎ

踏
ふ

みを手
て

伝
つだ

った覚
おぼ

えもあります。 

今
いま

、車
くるま

で走
はし

りながら周
まわ

りを見
み

ると、田
た

んぼは代
しろ

掻
かき

きも終
お

わり水
みず

が引
ひ

かれ、田植
た う

えを待
ま

つ

ばかり、その 隣
となり

では黄
き

緑
みどり

色
いろ

になった麦
むぎ

の穂
ほ

が風
かぜ

に揺
ゆ

れています。こんなこと前
まえ

にはな

か 

 

ったけどな？と思
おも

っていますが、勘
かん

違
ちが

いなのかも･･･。そんな麦
むぎ

畑
ばたけ

を見
み

ると「実
みの

りの秋
あき

」と

言
い

うけれど、春
はる

だって実
みの

りだよ！と思
おも

ってしまいます。春先
はるさき

に目
め

を癒
い

やしてくれていた山々
やまやま

の新緑
しんりょく

もすっかり色
いろ

濃
こ

くなりました。木々
き ぎ

にはこの先
さき

、日
ひ

差
ざ

しをたっぷり浴
あ

びて、光
こう

合
ごう

成
せい

で

二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

を 吸
きゅう

収
しゅう

して、少
すこ

しでも脱
だつ

炭
たん

素
そ

社
しゃ

会
かい

に 協
きょう

力
りょく

して欲
ほ

しいとお願
ねが

いしたいです。 

話
はなし

は飛
と

びますが、この頃
ころ

、軽
けい

度
ど

、中
ちゅう

度
ど

の地
じ

震
しん

があちこちで起
お

きています。日
にっ

本
ぽん

気
き

象
しょう

協
きょう

会
かい

の発
はっ

表
ぴょう

しているデータを見
み

たら、1月
がつ

27日
にち

～5月
がつ

7 日
な の か

までに国内
こくない

で震
しん

度
ど

3以上
いじょう

の地
じ

震
しん

が 80回
かい

も

起
お

きているようです。この地域
ち い き

はあまり大
おお

きな揺
ゆ

れに見
み

舞
ま

われていなくて、揺
ゆ

れを感
かん

じた

のは 2，3回
かい

です。それでも、日
にっ

本
ぽん

は世
せ

界
かい

的
てき

に見
み

ても地
じ

震
しん

の多
た

発
はつ

地
ち

域
いき

です。また、大
おお

きな揺
ゆ

れ

の予
よ

想
そう

図
ず

を見
み

ると太
たい

平
へい

洋
よう

側
がわ

は濃
こ

い赤
あか

で塗
ぬ

りつぶされています。そして、新型
しんがた

コロナウィル

スの猛
もう

威
い

は相
あい

変
か

わらず、愛
あい

知
ち

県
けん

にも緊
きん

急
きゅう

事
じ

態
たい

宣
せん

言
げん

が発
はっ

せられました。密
みつ

を避
さ

けて、消
しょう

毒
どく

に

気
き

を遣
つか

うこの時期
じ き

に、もしかして大
おお

きな地
じ

震
しん

が来
き

て避
ひ

難
なん

生
せい

活
かつ

を強
し

いられることになったら

と、 考
かんが

えるだけでも怖
こわ

い。地
じ

震
しん

起
お

こるな！ 
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ホームページは          で コスモスとよた 検索  

Mail midori0023@nifty.com 

Tel 0565-74-0023 Fax 0565-74-0027 

〒471-0838 豊田市
と よ た し

緑ヶ丘
みどりがおか

7-61 

 

川合
か わ い

 信吾
し ん ご

 

障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

 

 
みどりがおかコスモス

〒 471-0838  豊田市
と よ た し

緑ヶ丘
みどりがおか

7-61 

りがおかコスモス  

編集
へんしゅう

責任者
せきにんしゃ

・連絡先
れんらくさき

 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

    

    

    

    

    

    

  特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 
施
設
長
の
独
り
言 

 

し
せ
つ
ち
ょ
う 

 
 

ひ
と 

 

ご
と 

 

ありがとうございました。 
し えん 

岩
いわ

田
た

農
のう

園
えん

様
さま

、イチゴを 

ありがとうございました 


