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うどん 

おいしいよ!! 

抽選会
ちゅうせんかい

 

ドキドキ!! 

デイは 

寿
ことぶき

神社
じんじゃ

に 

初詣
はつもうで

したよ!! 

 

施設
し せ つ

長自慢
ちょうじまん

の出汁
だ し

でうどん

食
た

べ放題
ほうだい

!!とってもおいし

かったです。抽選会
ちゅうせんかい

でステ

キな商品
しょうひん

が当
あ

たりました!! 

  今年
こ と し

もよい年
とし

になりま

すように!! 
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①岩
いわ

田
た

農
のう

園
えん

様
さま

より、りんご１６個
こ

 

(サンふじ)と 苺
いちご

6 パック(章
あき

姫
ひめ

)と

苺
いちご

2 パック(紅
べに

ほっぺ) 

②松風
まつかぜ

様
さま

より、千
せん

なり４０個
こ

と 

豆
まめ

菓子
が し

２ 袋
ふくろ

 

③山田
や ま だ

良一
りょういち

様
さま

より、夏
なつ

ミカン 1箱
はこ

と

八朔
はっさく

2箱
はこ

 

④山城
やましろ

弓
ゆみ

子
こ

様
さま

より、お菓子
か し

3袋
ふくろ

 

ありがとうございました。 

2 月
がつ

からデイで お

世話
せ わ

になっていま

す。早
はや

くみなさんの

一員
いちいん

となれるよう、

がんばっていきたい

と思
おも

っています。ど

うぞよろしくお願
ねが

い

します。 

新
しん

スタッフ挨拶
あいさつ

 

 

牧
ま き

 智
ち

佳
か

さん 

2月
が つ

3 日
み っ か

:節
せ つ

分
ぶ ん

会
え

 

 

「鬼
おに

は～外
そと

、福
ふく

は～

内
うち

!!」鬼
おに

に当
あ

たると 50 

点
てん

、お福
ふく

さんに当
あ

たる

と-30点
てん

、高得点
こうとくてん

の人
ひと

か

ら好
この

みの長
なが

いお菓子
か し

を

選
えら

び 

ました。 

1月
が つ

5 日
い つ か

:書
かき

初
ぞ

め 

 新春
しんしゅん

行事
ぎょうじ

の書初
か き ぞ

めです。 

みなさん思
おも

い思
おも

いの言葉
こ と ば

を文字
も じ

にしたためました。 

1月
が つ

6 日
む い か

:自立
じ り つ

訓練
く ん れ ん

 

 
松平
まつひら

東照宮
とうしょうぐう

と高月院
こうげついん

に行
い

きまし

た。風景
ふうけい

がキレイで、とても 心
こころ

が

躍
おど

りました。お茶屋
ち ゃ や

さんでの休憩
きゅうけい

も風流
ふうりゅう

で落
お

ち着
つ

きました。 

1月
が つ

21日
に ち

･2月
が つ

4 日
よ っ か

･2月
が つ

18日
に ち

:余暇
よ か

(土曜
ど よ う

学習
がくしゅう

) 

※土曜
ど よ う

学習
がくしゅう

は第
だ い

1,第
だ い

3土
ど

曜
よ う

日
び

 

今年
こ と し

から土曜
ど よ う

学習
がくしゅう

が始
はじ

まりました。卒業生
そつぎょうせい

の要望
ようぼう

で、友達
ともだち

を

作
つく

り、ストレス発散
はっさん

で気分転換をして、仕事
し ご と

を頑張
が ん ば

る為
ため

の活動
かつどう

です。内容
ないよう

は座学
ざ が く

やレクレーション、外出
がいしゅつ

、外食
がいしょく

等
など

です。 

自主
じ し ゅ

活動
かつどう

ですから、内容
ないよう

は自分
じ ぶ ん

たちで決
き

めていきます。 

土曜日
ど よ う び

出勤
しゅっきん

の人
ひと

には、有給
ゆうきゅう

休暇
きゅうか

の申請
しんせい

の練習
れんしゅう

にもなります。 

卒業生
そつぎょうせい

の皆さん
み な さ ん

、是非
ぜ ひ

土曜
ど よ う

学習
がくしゅう

に参加
さ ん か

して下さい。 
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1月
がつ

12日
にち

,16日
にち

,19日
にち

, 2 4 日
にじゅうよっか

,2月
がつ

7 日
な の か

,9 日
ここのか

,19日
にち

,16日
にち

:ランチ外出
がいしゅつ

(3P) 2月
がつ

3 日
み っ か

:節
せつ

分会
ぶ ん え

(2P)  
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1月
がつ

5 日
い つ か

:書
かき

初
ぞ

め(2P) 1月
がつ

21日
にち

,2月
がつ

4 日
よ っ か

,18日
にち

:余暇
よ か

支援
し え ん

･土曜
ど よ う

学習
がくしゅう

(2P) 

1月
がつ

4 日
よ っ か

:新年
しんねん

うどんパーティ･初詣
はつもうで

(表紙
ひょうし

) 

1月
がつ

11日
にち

,25日
にち

,2月
がつ

8 日
よ う か

,22日
にち

:おぐろ体操
たいそう

エクササイズ(3P) 

スタッフ会議
か い ぎ

:1月
がつ

25日
にち

,2月
がつ

22日
にち

  

就労
しゅうろう

･生活
せいかつ

支援
し え ん

センター研修
けんしゅう

(冨
とみ

田
た

):1月
がつ

17日
にち

 意
い

思
し

疎
そ

通
つう

支
し

援
えん

者
しゃ

研
けん

修
しゅう

会
かい

(川合
か わ い

):1月
がつ

28日
にち

  

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

･南部
な ん ぶ

ブロック連絡会
れんらくかい

 地
ち

域
いき

支
し

援
えん

者
しゃ

と精
せい

神
しん

科
か

病
びょう

院
いん

･連携
れんけい

のポイント(川合
か わ い

):2月
がつ

9 日
ここのか

 

雇
こ

用
よう

サポートデスク･ 障
しょう

がい者
しゃ

職 業
しょくぎょう

生活
せいかつ

相談員
そうだんいん

代替
だいたい

研修
けんしゅう

講師
こ う し

･トヨタ自動車
じ ど う し ゃ

(川合
か わ い

):2月
がつ

27日
にち

 

活
動

か
つ
ど
う

・
行
事

ぎ
ょ
う
じ

報
告

ほ
う
こ
く 

 （
デ
イ
） 

 

(

合
同

ご
う
ど
う

） 

 

（
ジ
ョ
ブ
） 
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寄贈品
き ぞ う ひ ん

・寄付
き ふ

金
きん

  2月
がつ

28日
にち

現在
げんざい

 

・アルミ缶
かん

多数
た す う

： （売却
ばいきゃく

益
えき

 1月
がつ

＝44,352円
えん

：320kg 2月
がつ

＝26，928円
えん

：180kg） 

大豊
たいほう

工業
こうぎょう

㈱
かぶ

様
さま

、日本
にっぽん

ガスケット㈱
かぶ

様
さま

、西村
にしむら

クリーニング店
てん

様
さま

、たち商店
しょうてん

様
さま

、松
まつ

寿司
ず し

様
さま

、中部
ちゅうぶ

高熱
こうねつ

工業㈱
こうぎょうかぶ

様
さま

、 

オアシス緑ヶ丘
みどりがおか

様
さま

、㈱
かぶ

寿
ことぶき

自動車
じ ど う し ゃ

鈑
ばん

金
きん

様
さま

、シロキ寮
りょう

様
さま

、大矢
お お や

建設㈱
けんせつかぶ

様
さま

、栄
さかえ

工芸社
こうげいしゃ

様
さま

、㈲古川
ゆうふるかわ

研磨
け ん ま

様
さま

、 

豊田
と よ た

ガーデン㈱
かぶ

様
さま

、ミニストップ山
やま

ノ手店
の て て ん

様
さま

、㈱
かぶ

みどり造園
ぞうえん

様
さま

、ホテル松風
まつかぜ

様
さま

、岩月
いわつき

工業所
こうぎょうしょ

㈱様
かぶさま

、 

坂部
さ か べ

電気
で ん き

設備
せ つ び

様
さま

、㈲
ゆう

エイコウ工業
こうぎょう

様
さま

、㈱
かぶ

ヤマイチ様
さま

、リックス㈱
かぶ

様
さま

、岩崎
いわさき

工業
こうぎょう

様
さま

、㈱
かぶ

ムツミ建
けん

設
せつ

様
さま

、 

ビジネスホテル豊田
と よ た

ビラージ様
さま

、大和
だ い わ

ハウス工業
こうぎょう

㈱
かぶ

様
さま

、佐藤
さ と う

工業㈱
こうぎょうかぶ

様
さま

、㈱柴田
か ぶ し ば た

工業
こうぎょう

様
さま

、大昭
だいしょう

産業㈱
さんぎょうかぶ

様
さま

 

あけぼの会
かい

様
さま

 

寄
き

贈
ぞう

品
ひん

 りんご(サンふじ)16個
こ

と苺
いちご

(章
あき

姫
ひめ

)6 パックと 苺
いちご

(紅
べに

ほっぺ)2 パック：岩
いわ

田
た

農
のう

園
えん

様
さま

、 

千
せん

なり 40個
こ

と豆
まめ

菓子
が し

2袋
ふくろ

:松風
まつかぜ

様
さま

、夏
なつ

ミカン 1箱
はこ

と八朔
はっさく

2箱
はこ

:山田
や ま だ

良一
りょういち

様
さま

 

お菓子
か し

3袋
ふくろ

:山
やま

城
しろ

弓
ゆみ

子
こ

様
さま

            ありがとうございました。 
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梅
うめ

の花
はな

もほころび、香
かお

りも 漂
ただよ

い始
はじ

めた今日
き ょ う

この頃
ごろ

、猿投
さ な げ

の山
やま

は 紫
むらさき

にかすみ、野辺
の べ

を渡
わた

る風
かぜ

のそよぎにも、いつしか春
はる

の息吹
い ぶ き

が感
かん

じられます。春分
しゅんぶん

の日
ひ

も近
ちか

づき、仕事
し ご と

の帰
かえ

りがけには夕焼
ゆ う や

けを眺
なが

め、暗
くら

くなれば西
にし

の空
そら

には金星
きんせい

と木星
もくせい

が日
ひ

に日
ひ

に近付
ち か づ

いて

いくのが見
み

られました。そう言
い

えば２月
がつ

の初
はじ

め頃
ころ

、「ZTF(ズィーティーエフ)彗星
すいせい

」が

最接近
さいせっきん

をするとのことで、双眼鏡
そうがんきょう

を持
も

って街
まち

から離
はな

れては「あの辺
あた

りに居
い

るはず」

と何度
な ん ど

も探
さが

しに出掛
で か

けましたが、見
み

つけることが出来
で き

ませんでした。残念
ざんねん

！ 

日頃
ひ ご ろ

、新聞
しんぶん

もテレビも見
み

ず、たまにネットのニュースを覗
のぞ

くくらいですが、２月
がつ

６日
む い か

にトルコ方面
ほうめん

を襲
おそ

った地震
じ し ん

では四万人
よんまんにん

以上
いじょう

の方
ほう

が亡
な

くなられたとの報道
ほうどう

を見
み

ました。 

 地震
じ し ん

大国
たいこく

の日本
に ほ ん

としても人事
ひとごと

ではないです。もし電気
で ん き

と水道
すいどう

が止
と

まったら、オール電化
で ん か

の我
わ

が

家
や

ではどうしよう･･･。避難所
ひ な ん じ ょ

で 食 料
しょくりょう

、暖房
だんぼう

が得
え

られれば良
よ

いのですが、人
ひと

に頼
たよ

らず自分
じ ぶ ん

で準備
じゅんび

しておかないとなどと思
おも

いながら、あまり手
て

を着
つ

けていません。 

かれこれ１年
ねん

になるロシアのウクライナ侵攻
しんこう

、どんな 形
かたち

で落
お

ち着
つ

くのか、ネットでは様々
さまざま

な

意見
い け ん

が飛
と

び交
か

っています。正反対
せいはんたい

の内容
ないよう

もあり、どれも気
き

を引
ひ

くためにか、センセーショナルな

タイトルです。つい読
よ

むこともありますが、ホントかしら？と思
おも

えて、しらけてしまいます。 

ネットと言
い

えば、仲間内
な か ま う ち

での盛
も

り上
あ

がりなのか、回転
かいてん

寿司
ず し

などでのイタズラ動画
ど う が

をネットで 

公開
こうかい

して、大騒
おおさわ

ぎになっているようです。自分
じ ぶ ん

が若
わか

い頃
ころ

、もしもスマホがあって、 

動画
ど う が

を公開
こうかい

できるようだったら、何
なに

をやらかしたか分
わ

からない、若気
わ か げ

の至
いた

りじゃ 

済
す

まない、早
はや

く生
う

まれて良
よ

かったと思
おも

うこの頃
ごろ

です。 
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川合
か わ い

 信吾
し ん ご

 

障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

 

 みどりがおかコスモス

〒 471-0838  豊田市
と よ た し

緑ヶ丘
みどりがおか

7-61 

りがおかコスモス  

編集
へんしゅう

責任者
せきにんしゃ

・連絡先
れんらくさき

 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

    

    

    

    

    

    

  特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 施
設
長
の
独
り
言 

 

し
せ
つ
ち
ょ
う 

 
 

ひ
と 

 

ご
と 

 

ありがとうございました。 
し えん 


